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香港學科測驗 

中一入學前 

中文 
模擬試卷 

 
 
 
 
 

學生須知： 

1. 本測驗卷分為兩部分，共 33題。 

(i) 聆聽測驗：第 1題至第 10 題 

(ii) 讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 11 題至第 33題 

2. 全卷作答時間為 50 分鐘（見下表）。 

3. 聆聽測驗內容只播放一次。 

4. 全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。 

5. 在答題紙上填寫學生姓名、班別及學生編號。 

 

評估範疇 佔分 時間 

聆聽 22 10 分鐘 

閱讀 43 
40 分鐘 

寫作 35 

總計 100 50 分鐘 

小五 
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聆聽測驗 

細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第 2 至第 4 題最適當的答案，

以及回答第 1 和第 5 題。（選擇題每題 2 分，本部分合共 11 分） 

1. 引發口腔潰瘍的重要因素包括疾病、細菌感染、 

             異常及口腔局部受損等。（2分） 

 

2. 根據話語，下列哪一項是嬰幼兒出現口腔潰瘍的主因？ 

  A. 缺乏微量元素。 

  B. 飲食結構單一。 

  C. 患有腸胃疾病。 

  D. 口腔局部受損及細菌感染。 

 

3. 在話語中沒有提及下列哪一項有效預防口腔潰瘍的方法？ 

  A. 多喝涼茶。 

  B. 勤刷牙漱口。 

  C. 確保睡眠充足。 

  D. 保持均衡飲食。 

 

4. 話語最後引用句子「只忙治病不忙防，沒有忙到點子上」，

表達 

  A. 治療口腔潰瘍應對症下藥。 

  B. 要在日常生活中做好預防。 

  C. 提高抵抗力就能避免口腔潰瘍。 

  D. 出現口腔潰瘍後無須忙着治療。 

 

5. 出現口腔潰瘍後貿然飲用大量涼茶或食用生冷食物會有甚麼

影響？試舉出其中一項，並結合話語內容加以說明。（3分） 

 

 

 

 

 

 

 

可在此欄
摘錄要點 

粵普錄音 
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細心聆聽第二篇話語，然後根據話語內容，選出第 6 至第 9 題最適當的答案，

以及回答第 10 題。（選擇題每題 2 分，本部分合共 11 分） 

6. 最初凱晴對哥哥主動提供建議的舉動，有甚麼反應？ 

  A. 抗拒。 

  B. 開心。 

  C. 驚訝。 

  D. 疑惑。 

 

7. 根據話語，「木製立體拼圖」的特點包括 

  (i)  款式豐富多樣。 

  (ii)  需以其他工具輔助。 

  (iii) 必須與貼紙搭配使用。 

  (iv) 木質拼片上有長度不同的凸出部分或凹槽。 

  A. (i)和(iii)。            B. (i)和(iv)。 

  C. (i)、(ii)和(iv)。        D.以上全部皆是。 

 

8. 根據話語，下列哪一項有關凱晴的描述不正確？ 

  A. 她已考慮好購買何種拼圖。 

  B. 她很清楚好友子瑤的喜好。 

  C. 她認為拼木製立體拼圖很難。 

  D. 她想把拼好的拼圖送給好友子瑤。 

 

9. 話語的內容主要是 

  A. 討論拼立體拼圖的技巧。 

  B. 說明選擇立體拼圖的方法。 

  C. 比較三種立體拼圖的難度。 

  D. 介紹不同類型立體拼圖的特點。 

 

10. 話語末，哥哥指出挑選立體拼圖時需要注意甚麼事項？（3分） 

 

 

 

 

可在此欄
摘錄要點 
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讀寫測驗 

下面第 11 和第 12 題每題的括號內，應該分別填入哪一個最適當的詞語？ 

（每題 1 分，合共 2 分） 

11. 在美國留學時，瑞茵雖然結交了很多新朋友，但她仍十分（    ）遠在香港

的親朋好友。 

    A. 擔心                        B. 憧憬 

    C. 想念                        D. 顧慮 

 

12. 夏天到了，很多小孩子在沙灘上（    ）地奔跑，令海岸充滿歡聲笑語。 

    A. 自然而然  

    B. 為所欲為  

    C. 得心應手  

    D. 自由自在  

 

 

細閱下面第 13 至第 16 題的句子，然後依照指示作答。（每題 1 分，合共 4 分） 

13. 「哥哥不小心把美思最心愛的玻璃球打碎了。美思看到地上粉碎的玻璃球，

頓時放聲大哭，哭了好幾個小時都沒停下來。」 

上面一句主要寫美思 

  A. 心灰意冷。 

    B. 睹物傷情。 

    C. 悲不自勝。 

    D. 深惡痛絕。 

 

14. 「老師宣佈考試成績時，家俊聽到自己排名第一，他既意外又興奮，蹦蹦跳

跳地上前接過成績單。」 

上面一句主要寫家俊 

    A. 喜出望外。 

    B. 揚眉吐氣。 

    C. 旁若無人。 

    D. 手舞足蹈。 
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15. 「每年除夕，廣場都會被參加跨年活動的人擠得水泄不通，寸步難行，但我

仍然每年都期盼在這裏與家人一起迎接新年的到來。」 

上面一句主要寫作者 

  A. 期待新年的到來。 

    B. 不喜歡人多的地方。 

    C. 喜歡除夕倒數的氣氛。 

    D. 期待與家人一起跨年。 

 

16. 「1924 年，學者在南非發現了被認為是最早的人類──南方古猿的化石，

經研究得知，南方古猿大約生活在距今 200 萬年前，其最大的特徵是已經能

以雙腿直立行走。」 

上面一句主要說明 

  A. 人類起源於南非。 

    B. 南方古猿與現今人類的共通點。 

C. 南方古猿被認為是最早人類的原因。 

D. 南方古猿被發現的情況及他們的特徵。 

 

 

細閱下面第 17 至第 20 題每題中的一段文字，然後依照指示作答。（每題 2 分， 

合共 8 分） 

 

17. 王洽是唐代著名畫家，而他更廣為流傳的名稱卻是「王墨」。他為何會得此

名呢？原來，王洽作畫時習慣先在紙上潑灑墨水，再依照墨跡擴散的形狀和

色調深淺，畫出具體的山、水、雲、石等。當時的人們將如此獨樹一幟的作

畫風格稱為「王洽潑墨」。後來，「王墨」便取代了他的本名，成為他流芳百

世的別號，以突出其擅長潑墨山水畫的特點。 

上面一段文字主要說明 

A. 王洽的創作習慣。 

B. 王洽擅長的作畫風格。 

C. 創作潑墨山水畫的技巧。 

D. 王洽被稱為「王墨」的原因。 

 

 

 



7 

18. 山水總是形影相依地出現在古詩詞中，文人雅士常常以山水來表達淡泊、豁

達、悠遊自得的人生態度。唐代詩人常建《題破山寺後禪院》一詩，以山水

展現了詩人擺脫塵世煩惱後，自由自在的心境；東晉 陶淵明的《歸園田居．

其五》表達了詩人辭官後，隱居山水之間的樂趣與愉悅。 

上面一段文字主要說明 

A. 山水的象徵意義。 

B. 山水能為詩人提供創作靈感。 

C. 文人雅士都嚮往隱居於山水間。 

D. 山水是古詩詞中最常出現的事物。 

 

19. 陪跑師的工作並不輕鬆。在學員開始訓練前，陪跑師要根據學員的身體狀

況、運動基礎等制定個性化的訓練方案。訓練時，陪跑師全程跟着學員一起

跑，跑步過程中還要及時糾正學員的跑步姿勢，指導學員調節呼吸方式，並

不斷為學員加油打氣。每次訓練結束後，陪跑師還要根據學員的跑步狀況，

調整訓練計劃，讓學員能循序漸進地達到目標。 

上面一段文字主要說明 

A. 陪跑師的工作流程。 

B. 陪跑師的工作很忙碌。 

C. 陪跑師需要很好的體能。 

D. 陪跑師的工作是陪學員跑步。 

 

20.貓的臉頰兩旁長着長短不一的鬍子，貓可以通過鬍子感知周圍微弱的氣流變

化，以此躲開障礙物。其次，鬍子還是貓量度距離的「尺子」。貓往往會用自

己的鬍子量度洞口的寬度，判斷自己能否進入。此外，我們還可以通過鬍子

的角度猜測貓的情緒，如果鬍子緊貼臉部，說明貓處於緊張的狀態。 

上面一段文字主要說明 

A. 貓鬍子的作用。 

B. 貓鬍子可以量度距離。 

C. 貓鬍子可以感知氣流變化。 

D. 貓鬍子可以反映牠的心情。 
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細心閱讀下面兩篇文章，然後根據文章內容回答第 21 至第 32 題。（29 分） 

 

篇章一（選擇題每題 2 分，本部分合共 15 分） 

 

聖誕節快到了，我想購買一棵聖誕樹擺放在家中，增添節日氣氛，但價格

較高，我便萌生了親手製作聖誕樹的想法。我將這個想法告訴哥哥，哥哥想了

想，說：「梓樂，據我了解，做手工聖誕樹可不簡單哦！你真的會做嗎？」我拍

了拍胸口，說：「哥哥，我已經在網上查好教程了！你幫我把材料準備好就行。」 

  週六，哥哥除了幫我買卡紙、松果等材料，還特意到公園收集樹枝。哥哥

回來時滿頭大汗，還沾了一身泥土，我看到後，心中感動不已。 

聖誕前兩天，我開始製作聖誕樹。首先，我用褐色的卡紙做聖誕樹的樹幹，

可我試了一下發現直接用卡紙圍出來的「樹幹」根本立不住。在我一籌莫展時，

哥哥拿來鉛筆和圓規，在卡紙上畫出一個像扇子一樣的圖案，並讓我將圖案剪

下來。第一次裁剪這麼大的卡紙，我不禁手心冒汗，還好最後我順利把裁剪下

來的扇形卡紙圍起來，用膠水粘好，做出了一個完美的「樹幹」。 

接着，哥哥將熱熔膠滴在樹枝的尾部後遞給我，讓我把一根根樹枝貼在「樹

幹」上。我看着已具雛形的聖誕樹，不禁洋洋得意起來：完成最後的裝飾，便

大功告成了。我本以為裝飾是製作聖誕樹中最簡單的部分，可實際上表面凹凸

不平的松果很難被牢牢地粘在樹枝上，粘上不久就會「咚」地掉下來。接連失

敗了幾次後，我無可奈何，便向哥哥投去求救的目光。哥哥想了想，拿來一根

魚線。魚線正好可以卡在松果凹凸不平的鱗盾上。雖然我的手被魚線勒得又紅

又痛，但看到松果終於穩當地掛在聖誕樹上時，我覺得一切都是值得的。最後，

我將小燈泡和綵帶放上去，手工聖誕樹便大功告成了！ 

聖誕節那天，我把聖誕樹放到客廳裏，爸爸媽媽看到後十分驚喜，還讚揚

我心靈手巧。不過，對於爸媽的稱讚，我既開心又慚愧。明明是我提議做聖誕

樹的，但從材料準備到製作，哥哥幾乎一手包辦。如果沒有哥哥的幫忙，我便

不能做好這棵聖誕樹。 

  回想起當初要親手做聖誕樹的「雄心壯志」，我不禁對自己感到失望。雖然

一直受到哥哥的照顧和保護，讓我覺得很幸福，但我已漸漸長大，應該學會獨

立，不可事事依賴哥哥。 
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21. 第二段中梓樂心中感動不已，因為 

    A. 哥哥買到了聖誕樹。 

B. 哥哥幫他買好了材料。 

    C. 哥哥答應幫他製作聖誕樹。 

    D. 他看到哥哥努力幫他預備材料的模樣。 

 

22. 下列哪一項是梓樂向哥哥投去求救目光的主要原因？ 

    A. 他發現材料不夠。 

    B. 他的手指受傷了。 

    C. 他不想製作聖誕樹了。 

    D. 他沒法將松果粘在樹枝上。 

 

23. 文中第四段，為甚麼梓樂「既開心又慚愧」？（2分） 

 

 

 

 

24. 為甚麼梓樂回想起最初要親手做聖誕樹的「雄心壯志」，會對自己感到失望？ 

  （3 分） 

 

 

 

 

 

25. 根據本文，梓樂在製作手工聖誕樹時進行了哪些步驟？試列舉出一個步驟和

相應的身體反應。（4 分） 

 

 

 

 

 

26. 文中哪一個詞語表達了一點辦法也想不出來的意思？（2 分） 
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篇章二（選擇題每題 2 分，本部分合共 14 分） 

 

每當冬季來臨，尤其寒潮襲港時，市面上五花八門的取暖產品便會受到熱

捧，但市民在使用取暖產品時受傷的情況時有發生。部分取暖產品不慎破裂後，

當中的高温液體流出會灼傷皮膚，而取暖產品一旦發生電池短路、易燃物燃燒

等情況，更會危及生命。 

傳統的熱水袋大多是由橡膠製成的方形或長方形袋子，使用時往袋內灌滿

熱水，再以塞子封口。近年，市面上出現了一種加熱式熱水袋。這種熱水袋已

預先灌滿了液體，用家插上電源加熱後即可使用，較傳統熱水袋方便。不過要

注意的是，無論是哪種類型的熱水袋，使用時都要留意熱水袋是否處於密封狀

態，以免高温液體溢出，灼傷皮膚。 

撕開外袋即可發熱的暖貼一直是廣受歡迎的取暖產品。暖貼主要是由鐵粉

自然氧化的化學反應釋放熱量的。暖貼中添加了能增加鐵粉與空氣的接觸面積

的活性炭粉，使暖貼能快速產生熱量。由於暖貼能以平均攝氏 50 度至 55 度的

温度持續發熱約 10小時，很多人習慣將暖貼長時間緊貼皮膚，但其實這樣很容

易造成皮膚局部低温燙傷。低温燙傷造成的疼痛感並不明顯，待人們察覺時可

能已傷及真皮層及皮下組織，甚至導致皮膚潰爛。 

近年市場上出現的充電式電暖蛋，造型小巧別緻，深受年輕消費者喜愛。

與暖貼由化學反應發熱不同，充電式電暖蛋是由鋰電池供電，通過線路板智能

調節內部發熱片來發熱的。與暖貼相比，電暖蛋最大的特點是可以重覆使用，

較為環保。不過，電暖蛋大多只能拿在手上使用，因此方便程度不及暖貼。另

外，由於電暖蛋所用的鋰電池不耐熱、不耐壓，加上電暖蛋的散熱空間往往較

小，因此電暖蛋具有電池爆炸的風險。 

這些取暖產品存在不同情況的安全隱患，因此市民必須提高警惕，選購時

要挑選由正規廠家生產的產品。此外，使用時必須遵循產品說明書的指引，避

免讓取暖產品接觸水源、火源等，以免漏電或爆炸。 
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27. 根據本文，以下哪一項不是取暖產品令市民受傷的原因？ 

    A. 取暖產品中的電池短路。 

    B. 取暖產品中的易燃物燃燒。 

    C. 暖暖產品中的高温液體流出。 

    D. 取暖產品的質量缺乏有效監管。 

 

28. 根據本文，下列哪一項是正確的？ 

    A. 暖貼能持續發熱約 10 小時。 

    B. 暖貼和電暖蛋發熱方式相同。 

    C. 傳統熱水袋較加熱式熱水袋安全。 

    D. 暖貼發熱主要是由活性炭粉發揮作用。 

 

29. 作者建議市民使用取暖產品時應注意甚麼？ 

    (i) 遵循產品說明書的指引。 

    (ii) 縮短使用取暖產品的時間。 

    (iii) 時刻關注取暖產品的狀態。 

    (iv) 讓取暖產品遠離水源、火源。 

    A. (i)和(ii)。                          B. (i)和(iv)。 

    C. (i)和(iii)和(iv)。                    D. 以上全部皆是。 

 

30. 根據本文，熱水袋或暖貼使用不當會對皮膚造成甚麼影響？試舉出一個例

子，並結合本文內容加以說明。（3 分） 

 

 

 

 

 

31. 試根據本文第三段，在方格內填上適當的文字。（3 分） 

 

 

 

 

32. 文中哪個詞語描述了取暖產品種類繁多？（2 分） 
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測驗卷完 

 

短文寫作（35 分） 

33. 成長至今，我們應該吃過不少家人烹飪的菜式，這些家常菜也許不及餐館的

菜餚那麼色香味俱全，但對我們來說卻充滿親切感。試以「一道難忘的家常

菜」為題，說說當時品嘗這道菜式的經過，並談談它對你的意義。（建議字

數：220至 300字，標點符號包括在內。） 

 

 

 


