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香港學科測驗 

中一入學前 

中文 
模擬試卷 

 
 
 
 
 

學生須知： 

1. 本測驗卷分為兩部分，共 33 題。 

(i) 聆聽測驗：第 1 題至第 10 題 

(ii) 讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 11 題至第 33 題 

2. 全卷作答時間為 50 分鐘（見下表）。 

3. 聆聽測驗內容只播放一次。 

4. 全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。 

5. 在答題紙上填寫學生姓名、班別及學生編號。 

 

評估範疇 佔分 時間 

聆聽 22 10 分鐘 

閱讀 43 
40 分鐘 

寫作 35 

總計 100 50 分鐘 

小四 
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聆聽測驗 

細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第 2 至第 4 題最適當的答案，

以及回答第 1 和第 5 題。（選擇題每題 2 分，本部分合共 11 分） 

1. 脣部容易吸收紫外線，是因為脣部的皮膚不含能抵禦紫外

線侵害的                  。（2 分） 

 

2. 根據話語，下列哪一項是嘴脣乾燥的主要原因？ 

A. 脣部曬傷。 

B. 嘴脣過敏。 

C. 氣候乾燥。 

D. 身體缺乏水分和維他命。 

 

3. 在話語中沒有提及下列哪一項有助預防和改善嘴脣乾燥

的方法? 

  A. 多喝水。 

  B. 及時涂抹潤脣膏。 

  C. 服用維他命補充劑。 

  D. 養成健康的飲食習慣。 

 

4. 話語最後引用句子「眼睛是心靈的窗戶」，表達 

  A. 眼睛是人臉重要部分。 

  B. 嘴脣跟眼睛一樣重要。 

  C. 可通過眼睛來了解一個人。 

  D. 不可小看嘴脣的重要作用。 

 

5. 嘴脣乾燥時用舌頭舔脣會有甚麼影響？試舉出其中一項，並

結合話語內容加以說明。（3 分） 

 

 

 

 

 

 

 

可在此欄
摘錄要點 

粵普錄音 
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細心聆聽第二篇話語，然後根據話語內容，選出第 6 至第 9 題最適當的答案，

以及回答第 10 題。（選擇題每題 2 分，本部分合共 11 分） 

6. 最初靜雯對媽媽提出去超市選購牛奶的建議，有甚麼反應？ 

   A. 樂意。 

   B. 抗拒。 

   C. 驚奇。 

   D. 無奈。 

 

7. 根據話語，植物奶指的是？ 

(i) 植物蛋白飲料。 

(ii) 添加了植物原料的牛奶。 

(iii) 營養成分與牛奶完全一致的飲品。 

(iv) 由大豆或核桃等為主要原料製成的飲品。 

A. (i)和(ii)。             B. (i)和(iv)。 

C. (i)、(ii)和(iv)。        D. 以上全部皆是。 

 

8. 根據話語，下列哪一項有關靜雯的描述不正確？ 

A. 她很喜歡喝燕麥奶。 

B. 她沒有乳糖不耐受症。 

C. 她對燕麥奶了解不深。 

D. 她知道祖父的健康狀況。 

 

9. 話語的內容主要是 

   A. 說明植物奶不能代替牛奶的原因。 

   B. 指出喝豆奶、燕麥奶和牛奶的好處。 

   C. 介紹如何挑選豆奶、燕麥奶和牛奶。 

   D. 討論植物奶和牛奶的不同之處及挑選飲品的注意事項。 

 

10. 話語末，媽媽指出挑選飲品時需要注意甚麼事項？（3 分） 

 

 

 

 

 

可在此欄
摘錄要點 
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讀寫測驗 

下面第 11 和第 12 題每題的括號內，應該分別填入哪一個最適當的詞語？ 

（每題 1 分，合共 2 分） 

11. 這部小說雖然以現實社會為背景，但其中的人物和情節都是作者（    ）的。 

    A. 構造                         B. 構成 

    C. 構思                         D. 虛構 

 

12. 哥哥經過一番苦練，籃球技術得到了極大的提升，如今學校籃球隊所有隊員

（    ）。 

    A. 史無前例 

    B. 後繼無人 

    C. 無出其右 

    D. 安枕無憂 

 

 

細閱下面第 13 至第 16 題的句子，然後依照指示作答。（每題 1 分，合共 4 分） 

13. 「姐姐參加了數次朗誦比賽，雖然都未能獲得理想的成績，但是她沒有氣餒，

並且從一次次失敗中吸取教訓，更加努力地練習，為下次比賽做好準備。」 

上面一句主要寫姐姐 

  A. 再接再厲。 

    B. 東山再起。 

    C. 變本加厲。 

    D. 有勇無謀。 

 

14. 「遠處那雲霧繚繞的山巒，眼前那肆意綻放的花朵，迎面吹來的和暖春風……

無一不讓樂文沉醉其中，難怪他來了這麼久仍不願離開。」 

上面一句主要寫樂文 

    A. 沾沾自喜。 

    B. 隨波逐流。 

    C. 流連忘返。 

    D. 醉生夢死。 
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15. 「這個筆盒的盒身有多處被刮擦過的痕跡，盒蓋上的小貓圖案也不再完整，

但我一直不捨得換掉這位陪我征戰考場多年的夥伴。」 

上面一句主要寫作者 

  A. 不捨得換筆盒。 

    B. 把筆盒當朋友。 

    C. 喜歡自己的筆盒。 

    D. 想更換新的筆盒。 

 

16. 「中國最早的防火標語『慎火停水』出現在北宋年間，其中『慎火』是謹慎

用火的意思，『停水』即蓄水；這個標語以精煉的用字向人們傳達了防火、

滅火兩層含義，起到了很好的警示作用。」 

上面一句主要說明 

  A. 防火標語的作用。 

B. 防火標語應包含的內容。 

    C. 防火標語最早出現的時間。 

    D. 最早的防火標語的含義及特點。 

 

 

細閱下面第 17 至第 20 題每題中的一段文字，然後依照指示作答。（每題 2 分， 

合共 8 分） 

 

17.「野獸派」這一繪畫流派曾在法國盛行，其名稱源自 1905 年在巴黎舉辦的一

場秋季沙龍展覽。當時，亨利．馬蒂斯等前衞藝術家的展品因大膽的用色、

粗獷的線條引發了爭議。一位雜誌記者在展廳中發現了阿爾伯特．馬爾凱創

作的一件具有文藝復興風格的銅像，打趣地說道：「多那泰羅（文藝復興之

父）被關在了野獸籠子裏」。這句話更被他刊登在雜誌上，「野獸派」的名稱

很快便流傳開來。 

上面一段文字主要說明 

A. 「野獸派」的發展歷程。 

B. 「野獸派」一詞的由來。 

C. 「野獸派」起源於法國 巴黎。 

D. 「野獸派」的創作風格受文藝復興影響。 
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18. 金合歡盛開時猶如黃色的絨球，可愛的模樣惹人喜愛。它的花語是稍縱即逝

的快樂，而在不同的國家，金合歡被賦予了不同的意義。金合歡是澳洲的國

花，被當地人視為吉祥之花。在意大利，金合歡則是國際婦女節的象徵，節

日當天，男性會將金合歡送給身邊的女性，以表達愛意和感激。 

上面一段文字主要說明 

A. 金合歡的花語。 

B. 金合歡的外形獨特。 

C. 金合歡能帶來好運。 

D. 金合歡在不同國家的象徵意義。 

 

19. 森林護管員的工作一點都不輕鬆。他們一天的工作一般由巡視山林開始。每

位森林護管員都有自己所負責的山林範圍。在巡視的過程中，他們要查看樹

木的生長情況，消除森林火災隱患，阻止盜伐、濫墾、非法佔用山林等行為。

這常常就需要耗費大半天的時間。此外，森林護管員還需要監測在森林裏出

沒的野生動物，包括記錄野生動物的種類、活動蹤跡等。 

上面一段文字主要說明 

A. 森林護管員的必備技能。 

B. 森林護管員的工作內容。 

C. 森林護管員的工作很忙碌。 

D. 森林護管員的工作是巡視山林。 

 

20.大部分魚類的身體兩側，會有由頭部連至尾部的側線。側線是魚類的感覺器

官，當靠近險灘或暗礁時，魚能通過側線感知水的流向、壓力等變化，從而

改變自己游動的方向，避開危險的水域。此外，魚也能通過側線判斷向牠游

來的究竟是小蝦等食物，還是牠的敵人，以此決定是準備捕食還是逃離。 

上面一段文字主要說明 

A. 魚類能感知水流變化。 

B. 魚類身體側線的作用。 

C. 魚類的感覺器官很發達。 

D. 側線是魚類主要的感覺器官。 
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細心閱讀下面兩篇文章，然後根據文章內容回答第 21 至第 32 題。（29 分） 

 

篇章一（選擇題每題 2 分，本部分合共 15 分） 

 

我的同桌靜怡即將轉校，我想親手製作一份禮物送給她。我想起姐姐平常

熱衷於製作滴膠手工，於是便請她教我製作滴膠杯墊。可姐姐說：「潔雲，滴膠

杯墊的製作過程看似簡單，實則十分考驗耐性。你性格急躁，只怕很難成功做

出滿意的作品呢。」為了做出獨一無二的杯墊送給靜怡，我向姐姐保證自己一

定能克服缺點。姐姐見我態度誠懇，便答應了我的請求。 

開始製作滴膠杯墊前，姐姐向我展示了她的得意之作，有漂亮的滴膠手鐲、

戒指等飾品，還有可愛的兔子、海豚等擺件，琳瑯滿目，看得我眼花繚亂。 

隨後，姐姐開始教我製作滴膠杯墊。我跟着姐姐的指示，先調配滴膠。我

按照比例混合兩種專用膠水，並將它們攪拌均勻。接着，我拿起攪拌棒，慢慢

地沿同一個方向攪拌膠水，因為姐姐說快速攪拌會產生難以消除的氣泡，影響

成品的美觀程度。 

滴膠準備好後，我興奮地將它澆注到杯墊模具中，然後按照自己的想法，

把五顏六色的乾花和一些綠葉固定在滴膠上。姐姐說等這層滴膠乾了，就接着

倒第二層，然後靜止一天，待滴膠徹底凝固才可以脫模。我強忍着急切的心情，

將模具放置在桌面上。 

當天晚上，我看滴膠凝固得差不多了，便心急地嘗試脫模，結果滴膠卻塌

陷了。我看着手中沒有成型的杯墊，既難過又羞愧。姐姐見狀並沒有責備我，

反而安慰我道：「我也不是每次都能成功的，我房間的角落裏還堆放着許多製作

失敗的滴膠手工呢!只要你和我一樣，學會吸取教訓，避免重蹈覆轍，我相信你

也能成功。」姐姐的話讓我重拾信心。我立即搬出工具、材料，重新製作杯墊。

這一次，我沒有急於求成，耐心地等待了整整一天，反覆確認滴膠已完全凝固

成型了才脫模。我終於成功了！ 

  回到學校，我把晶瑩剔透的滴膠杯墊送給靜怡。看着她收到禮物後開心的

模樣，一股自豪感在我心裏油然而生。 
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21. 第二段中潔雲看得眼花繚亂，因為 

    A. 製作滴膠手工的材料很多。 

B. 姐姐有很多精緻的滴膠作品。 

C. 製作滴膠手工的過程很複雜。 

    D. 她對製作哪一種滴膠手工拿不定主意。 

 

22. 下列哪一項是潔雲重拾信心的主要原因？ 

A. 姐姐沒有責備她。 

B. 姐姐用自己的經歷安慰她。 

    C. 她覺得自己應該向姐姐學習。 

D. 她相信自己能成功製作出滴膠杯墊。 

 

23. 文中第五段，為甚麼潔雲「既難過又羞愧」？（2 分） 

 

 

 

 

 

24. 為甚麼潔雲最後會感到自豪？（3 分） 

 

 

 

 

 

25. 根據本文，潔雲在製作滴膠杯墊時進行了哪些步驟？試列舉出一個步驟和相

應的作用。（4 分） 

 

 

 

 

 

26. 文中哪一個詞語有急着要取得成功的意思？（2 分） 
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篇章二（選擇題每題 2 分，本部分合共 14 分） 

 

  毛巾是人們在日常生活中頻繁使用的清潔用品，常被用來擦拭臉上或身上

殘留的水分、污垢。但由於毛巾本身的材質、製作工藝，以及人們不良的使用、

清潔習慣等，一條不起眼的毛巾可能正潛藏着諸多危害。 

  毛巾是以棉花、錦綸等紡織纖維為原料製成紗線，而後將紗線相互交織，

製成具有毛圈結構的織物。這樣的材質及製作工藝，使得毛巾具有空隙多、吸

水性強等特點，在密閉潮濕的環境中容易滋生細菌。很多人習慣把毛巾放置在

洗手間，而洗手間普遍空氣流動性差，毛巾放置於此，無疑給細菌的繁殖提供

了有利條件。此外，有些家庭中大人和小孩會共用一條毛巾，而有些人洗臉、

擦頭髮等都用同一條毛巾，這樣做極容易造成疾病傳播。 

  而使用毛巾後，人們如果只是隨意地用清水來清潔毛巾，那麼汗液、皮脂、

皮屑等皮膚代謝物將殘留在毛巾上。時間長了，白色念珠菌、表皮葡萄球菌等

致病菌在毛巾中大量滋生。人若使用這樣的毛巾擦拭身體，極容易感染細菌，

引發皮膚病。此外，由於油脂殘留，加上水垢沉積等因素，毛巾使用了一段時

間後會發黃、變硬，清潔效果大打折扣。 

  因此，我們應該養成良好的使用、清潔毛巾習慣，既要做到「專人專巾」、

「專巾專用」，也要注意及時用洗滌劑清洗毛巾，並將其懸掛於通風處晾乾。此

外，我們還要定期給毛巾消毒或更換新毛巾。 

  另外，選購毛巾時，我們亦要精挑細選，以免買到劣質產品。首先，我們

應從百貨商場或專門店等正規渠道購買毛巾。其次，購買時需查看商品標簽，

明確毛巾的產品成分、生產廠家等信息，選擇棉、竹纖維等天然纖維含量高，

且質量良好的毛巾。最後，挑選時可用手觸摸毛巾，並輕嗅毛巾是否有異味。

一條優質的毛巾應該手感蓬鬆柔軟且無刺鼻的氣味。 
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27. 根據本文，以下哪一項不是毛巾潛藏着危害的原因？ 

    A. 人們不當地清潔毛巾。 

    B. 人們不懂得如何挑選毛巾。 

    C. 毛巾本身的材質、工藝使然。 

    D. 人們使用毛巾的習慣不正確。 

 

28. 根據本文，下列哪一項是正確的？ 

    A. 錦綸屬於天然纖維。 

    B. 優質的毛巾應帶有香味。 

    C. 毛巾不可以懸掛在洗手間。 

    D. 多人共用一條毛巾易導致疾病傳播。 

 

29. 作者建議我們要如何選購毛巾？ 

    (i) 觸摸並嗅聞毛巾。 

    (ii) 購買知名品牌的毛巾。 

    (iii) 購買時查看毛巾的標簽。 

    (iv) 通過正規渠道購買毛巾。 

    A. (i)和(iii)。               B. (ii)和(iv)。 

    C. (i)、(iii)和(iv)。          D. 以上全部皆是。 

 

30. 根據本文，清潔不當對毛巾造成甚麼影響？試舉出例子，並結合本文內容加

以說明。（3 分） 

 

 

 

 

31. 試根據本文第三段，在方格內填上適當的文字。（3 分） 

 

 

 

 

 

32. 文中哪個詞語描述了人們選購毛巾時應有的態度?（2 分） 
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測驗卷完 

短文寫作（35 分） 

33. 在日常生活或學習中，我們會接觸到許多發人深省的名言，試以「一句難忘

的名言」為題，說說你與這句名言的故事，並談談它令你難忘的原因。（建

議字數：220 至 300 字，標點符號包括在內。） 

 
 


